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Réaliser une performance : 
courir longtemps

Conduire et maîtriser un affrontement collectif : 
jeux collectifs ou traditionnels

Se déplacer dans des environnements divers et concevoir + réaliser des 
actions à visées expressive, artistique, esthétique ou acrobatique : activité 

gymnastique (ETAPS)

Réaliser une performance : 
courir vite

Conduire et maîtriser un affrontement individuel 
(ou collectif) : lutte

Se déplacer dans des environnements divers : 
activités d'orientation

Concevoir et réaliser des actions à visées expressive, 
artistique, esthétique ou acrobatique : danse

* * * *
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Se déplacer dans des environnements divers et concevoir + réaliser des 
actions à visées expressive, artistique, esthétique ou acrobatique : activité 

gymnastique (ETAPS)
Conduire et maîtriser un affrontement collectif : rugby

Réaliser une performance : 
courir vite

Conduire et maîtriser un affrontement individuel 
(ou collectif) : lutte

Concevoir et réaliser des actions à visées expressive, 
artistique, esthétique ou acrobatique : danse

Réaliser une performance : 
courir longtemps

Se déplacer dans des environnements divers : 
activités d'orientation

* * * *


